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PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS

Decreto-Lei n.° 18/2023
de 3 de margo

Sumério: Regulamenta o regime de antecipacéo da idade de pensé&o de velhice por deficiéncia.

A Lei n.° 5/2022, de 7 de janeiro, criou o regime de antecipagdo de pensao de velhice por
deficiéncia, para as pessoas com idade igual ou superior a 60 anos que tenham tido, pelo menos,
15 anos de carreira contributiva constituida com situagao de deficiéncia e grau de incapacidade
igual ou superior a 80 %.

Este regime visa a protegao social mais favoravel das pessoas com deficiéncia que constituiram
a totalidade ou uma parte significativa da sua carreira contributiva através do exercicio de atividade
profissional enquanto detinham um elevado grau de incapacidade.

O acesso antecipado a penséao de velhice visa atender as situagées em que a manutengao da
atividade profissional pode ter impacto negativo nas condigbes de saude das pessoas com deficiéncia,
nao compensando, de um ponto de vista subjetivo, os beneficios sociais, econdmicos e de formacao
de direitos contributivos decorrentes da manutencao no mercado de trabalho.

Pelo presente decreto-lei, 0 Governo procede a regulamentagéo do regime de antecipagao
da idade de penséo de velhice por deficiéncia, estabelecendo os respetivos termos e condi¢des
de acesso.

Para concretizagao deste regime, torna-se ainda necessario prever que o presente regime
beneficia da totalizagcdo de periodos contributivos, com outros regimes de protecdo social, alte-
rando o Estatuto da Aposentagao, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 498/72, de 9 de dezembro, na
sua redacao atual, e o Decreto-Lei n.° 187/2007, de 10 de maio, na sua redacao atual, que aprova
o regime de protegdo nas eventualidades invalidez e velhice dos beneficiarios do regime geral de
seguranga social.

Assim:

Nos termos do artigo 4.° da Lei n.° 5/2022, de 7 de janeiro, e da alinea a) do n.° 1 do artigo 198.°
da Constituicdo, o Governo decreta o seguinte:

Artigo 1.°
Objeto

1 — O presente decreto-lei procede a regulamentacao da Lei n.° 5/2022, de 7 de janeiro, que
cria o regime de antecipacao da idade de pensao de velhice por deficiéncia.
2 — O presente decreto-lei procede ainda:

a) A quinquagésima alteragéo do Decreto-Lei n.° 498/72, de 9 de dezembro, na sua redagéo
atual,

b) A décima primeira alteragéo do Decreto-Lei n.° 187/2007, de 10 de maio, na sua redagéo
atual.

Artigo 2.°
Ambito pessoal

Sao abrangidos pelo presente decreto-lei os beneficiarios do regime geral de seguranca social
€ os subscritores e ex-subscritores do regime de protegao social convergente.
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Artigo 3.°
Condigoes de antecipagao da idade de acesso a pensao de velhice por deficiéncia

1 — A antecipagao da idade de acesso a pensao de velhice ou de aposentagao depende do
cumprimento do prazo de garantia para acesso a pensao nos respetivos regimes e da verificagao
pelo requerente das seguintes condi¢des de elegibilidade:

a) ldade igual ou superior a 60 anos;

b) Deficiéncia a que esteja associado um grau de incapacidade igual ou superior a 80 %;

¢) 15 anos de carreira contributiva constituida com uma situacao de deficiéncia com grau de
incapacidade igual ou superior a 80 %.

2 — Para efeitos da alinea ¢) do nimero anterior, relevam apenas os ultimos 15 anos de trabalho
efetivo, seguidos ou interpolados, com registo de remuneragdes relevantes para a determinagao
da taxa de formacgéao da penséo.

Artigo 4.°
Certificagdo da condigao de deficiéncia

1 — A prova da deficiéncia e do grau de incapacidade igual ou superior a 80 %, bem como
da respetiva duracao, € efetuada através de documento emitido pela entidade competente para o
efeito.

2 — Mediante consentimento do respetivo titular, o documento emitido nos termos do numero
anterior pode ser obtido de forma oficiosa, com recurso a mecanismos de interoperabilidade entre
0s servigos e organismos da Administragao direta e indireta do Estado definidos na legislagdo em
vigor, quando possivel.

Artigo 5.°
Valor da pensao

A pensio atribuida ao abrigo do presente decreto-lei ndo se aplica a redugéo por aplicacdo de
penalizacdes por antecipacio da idade, nem a aplicacao do fator de sustentabilidade.

Artigo 6.°
Proibi¢cao de acumulagao

1 — O benéeficiario ndo pode acumular a pensao atribuida ao abrigo do presente decreto-lei
com o exercicio, a qualquer titulo, de atividade profissional.

2 — O exercicio de atividade profissional em violagédo do disposto no numero anterior determina
a perda do direito a pensédo enquanto se mantiver aquele exercicio, sem prejuizo da aplicagdo dos
regimes legais de restituicdo das prestagdes indevidamente pagas e sancionatorio.

Artigo 7.°
Entidades competentes

1 — Para efeitos do disposto no artigo 4.° sdo entidades competentes as juntas médicas pre-
vistas no artigo 2.° do Decreto-Lei n.° 202/96, de 23 de outubro, na sua redagao atual, sem prejuizo
do disposto no numero seguinte.

2 — Nos casos em que nao seja possivel ou suficiente a prova prevista no artigo 4.°, deve a
entidade certificadora prevista na Portaria n.° 230/2021, de 29 de outubro, apreciar a documen-
tagcdo médica, ou outra relevante apresentada com o requerimento, para verificar a condigdo de
deficiéncia, o grau de incapacidade, e a respetiva duragao.
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3 — O disposto no numero anterior € igualmente aplicavel ao requerimento de penséo instruido
por residente no estrangeiro ao abrigo dos regulamentos europeus de seguranga social ou de con-
vencao bilateral ou multilateral de seguranga social.

Artigo 8.°

Financiamento

No quadro do regime geral de seguranga social, o financiamento da penséao atribuida ao
abrigo do presente decreto-lei € integralmente assegurado pelo Orgamento do Estado até que o
pensionista atinja a idade normal de acesso a penséao de velhice em vigor, nos termos do n.° 3 do
artigo 20.° do Decreto-Lei n.° 187/2007, de 10 de maio, na sua redagéo atual.

Artigo 9.°

Inicio da penséo

1 — As condig¢des de elegibilidade do presente regime sao aferidas a data de inicio da pensao
nos termos gerais do regime de seguranga social aplicavel, sendo a penséo devida a partir desta
data, sem prejuizo do disposto no numero seguinte.

2 — Aos beneficiarios que apresentem o requerimento de pensao até 31 de marcgo de 2023 &
devida penséo desde 1 de janeiro de 2023, ou de data posterior, conforme indicado pelo beneficiario
no requerimento, e desde que reunidas as condi¢des de elegibilidade nessas datas.

Artigo 10.°
Alteracao ao Estatuto da Aposentacgao

O artigo 40.° do Decreto-Lei n.° 498/72, de 9 de dezembro, na redagao atual, passa a ter a
seguinte redagéo:

«Artigo 40.°
[-..]
1 —1[..]:
a)l...];

b) Previstos nos artigos 37.°-A e 37.°-B e na Lei n.° 5/2022, de 7 de janeiro, quando a ces-
sacao definitiva de fungdes ocorra apds cinco anos de subscritor e, cumulativamente, este néo
reuna as condi¢gdes de acesso a pensao atribuida por outro regime de prote¢ao social de inscrigéo
obrigatdria.

2 .-
3—1[...]»
Artigo 11.°

Alteragao ao Decreto-Lei n.° 187/2007, de 10 de maio

O artigo 11.° do Decreto-Lei n.° 187/2007, de 10 de maio, na redagéo atual, passa a ter a
seguinte redagéao:

«Artigo 11.°
[-]
1—1[..]



/XM\\ e ra - r ot
L \T@ Didrio da Republica, 1.2 série

N.° 45 3 de margo de 2023 Pag. 43

c)[..];
d)[..];

e) Condigbes de acesso a pensao de velhice no ambito do regime de antecipagao da idade
de pensao de velhice por deficiéncia;

f) [Anterior alinea e).]

g) [Anterior alinea f).]

2—1...]»

Artigo 12.°
Entrada em vigor e producao de efeitos

O presente decreto-lei entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagao e produz efeitos
desde 1 de janeiro de 2023.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 2 de fevereiro de 2023. — Anténio Luis San-
tos da Costa — Fernando Medina Maciel Aimeida Correia — Ana Manuel Jerénimo Lopes Correia
Mendes Godinho.

Promulgado em 24 de fevereiro de 2023.

Publique-se.

O Presidente da Republica, MARCELO REBELO DE SOUSA.
Referendado em 27 de fevereiro de 2023.

O Primeiro-Ministro, Anténio Luis Santos da Costa.
116222407



