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FINANGAS, TRABALHO, SOLIDARIEDADE E SEGURANGA SOCIAL E SAUDE

Portaria n.° 272/2022

de 10 de novembro

Sumario: Define os pregos dos cuidados de saude e de apoio social prestados nas respostas de
ambulatério e internamento da Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados.

O artigo 46.° do Decreto-Lei n.° 101/2006, de 6 de junho, na sua redagao atual, determina que
o financiamento dos servigos a prestar pelas unidades da Rede Nacional de Cuidados Continuados
Integrados (RNCCI) é estabelecido mediante modelo de financiamento proprio, a aprovar por portaria
dos Ministros das Finangas, do Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social e da Saude.

Nos termos do disposto na alinea ¢) do n.° 1 do artigo 47.° do Decreto-Lei n.° 101/2006, de
6 de junho, na sua redagéo atual, o financiamento de cada tipo de servigos é especifico, com pregos
adequados e revistos periodicamente, nos termos a regulamentar, para assegurar a sustentabilidade
e a prestacao de cuidados de qualidade.

Através da Portaria n.° 45/2021, de 24 de fevereiro, alterada pela Portaria n.° 140/2021, de
8 de julho, é estabelecido o regime de definigdo de pregos e a responsabilidade na reparticdo e
assungao dos encargos relativos aos cuidados de saude e de apoio social, prestados nas respostas
da RNCCI.

No ano 2021, o indice de pregos no consumidor (IPC) registou uma variagdo média anual
de 1,3 %. Considera-se este coeficiente na determinagéo dos novos pregos, a vigorar desde 1 de
janeiro 2022, para atualizagdo da tabela de pregos definida nos anexos | e 1 da Portaria n.° 45/2021,
de 24 de fevereiro, na sua redacéo atual, e procede-se a atualizagédo da tabela de precos a praticar
nas unidades da RNCCI e nas unidades e equipas dos cuidados continuados integrados de saude
mental.

Para além desta atualizacdo e em termos complementares, procede-se através da presente
portaria a um aumento extraordinario dos pregos aplicaveis as unidades de média duragao e rea-
bilitagdo (UMDR) e as unidades de longa duragao e manutencao (ULDM), tendo em vista o reforgo
da sustentabilidade destas unidades, através do necessério ajustamento dos precos aos custos
de funcionamento destas respostas. Em termos globais, a atualizagéo do precgo corresponde a um
aumento de 5,5 % e 15,3 %, respetivamente.

Por outro lado, na secg¢ao | do capitulo v — Unidades e equipas de cuidados continuados
integrados, da Portaria n.° 311/2021 de 20 de dezembro, que caracteriza e define os servigos e
critérios de admissao em cada uma das unidades residenciais para adultos, no ambito dos Cuidados
Continuados Integrados de Saude Mental (CCISM), deixam de constar as tipologias Residéncia de
Treino de Autonomia com complemento de Unidade Sécio-ocupacional e Residéncia de Apoio Mode-
rado com complemento de Unidade Sécio-ocupacional, bem como as respetivas tabelas de precos.

Por sua vez, o n.° 2 do artigo 10.° da Portaria n.° 45/2021, de 24 de fevereiro, define que o
valor global a pagar, por dia de internamento e por utente, em unidades de longa durag&o e manu-
tencao, é acrescido do montante de € 25, nas situacdes de transferéncia de utentes que apresen-
tem ulceras de pressao desenvolvidas antes da transferéncia dos hospitais para aquela tipologia
e aplica-se durante um periodo maximo de seis meses apos a transferéncia, ficando o pagamento
dependente de avaliagao mensal.

Neste sentido, o presente diploma visa, igualmente, alargar o pagamento do valor as unida-
des de longa duragao por utente, portador de Ulcera de pressao na admissao, referenciado pelos
cuidados de saude primarios.

Note-se que o aumento extraordinario de pregos e o alargamento do pagamento dos encar-
gos com o tratamento das Ulceras de pressao aos utentes referenciados pelos cuidados de saude
primarios constituem compromissos assumidos no &mbito do Compromisso de Cooperagéo para o
Bieénio 2022-2023 e permite dar continuidade a aposta no reforco da RNCCI inscrita no Programa
do XXIII Governo Constitucional, no Orgamento do Estado para 2022 e no Plano de Recuperagao
e Resiliéncia (PRR).
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Assim:

Ao abrigo dos artigos 46.° e 47.° do Decreto-Lei n.° 101/2006, de 6 de junho, alterado pelo
Decreto-Lein.° 136/2015, de 28 de julho, pela Lei n.° 114/2017, de 29 de dezembro, e pelo Decreto-
-Lein.° 116/2021, de 15 de dezembro, e dos artigos 23.° e 24.° do Estatuto do Servigo Nacional de
Saude, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 52/2022, de 4 de agosto, manda o Governo, pelo Ministro
das Financgas, pela Ministra do Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social e pelo Ministro da
Saude, o seguinte:

Artigo 1.°
Objeto
A presente portaria procede a segunda alteragcdo a Portaria n.° 45/2021, de 24 de fevereiro,
alterada pela Portaria n.° 140/2021, de 8 de julho.
Artigo 2.°
Alteragao a Portaria n.° 45/2021, de 24 de fevereiro
O n.° 2 do artigo 10.° da Portaria n.° 45/2021, de 24 de fevereiro, na sua atual redagao, passa
a ter a seguinte redacgao:
«Artigo 10.°
[.--]
1—1..]

2 — O valor global a pagar, por dia de internamento e por utente, em unidades de longa
duragao e manutengao, constante do anexo 1, € acrescido do montante de € 25, nas situagdes de
referenciacao de doentes que apresentem Ulceras de pressao dos hospitais e dos cuidados de
saude primarios para aquela tipologia de unidades.

3—I[.]»

Artigo 3.°
Norma transitoria
Durante o ano de 2023 nao ¢ aplicavel o disposto no artigo 9.° da Portaria n.° 45/2021, de 24
de fevereiro, na sua redagao atual.
Artigo 4.°
Alteragao aos anexos i e 1 da Portaria n.° 45/2021, de 24 de fevereiro
Os anexos |1 e 1 a Portaria n.° 45/2021, de 24 de fevereiro, passam a ter a redacao constante
dos anexos | e Il a presente portaria, da qual fazem parte integrante.
Artigo 5.°
Entrada em vigor e produgéao de efeitos

1 — Sem prejuizo do disposto no numero seguinte, a presente portaria entra em vigor no dia
seguinte ao da sua publicagao.
2 — A presente portaria produz efeitos a 1 de janeiro de 2022.

O Ministro das Finangas, Fernando Medina Maciel Almeida Correia, em 4 de novembro de
2022. — A Ministra do Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social, Ana Manuel Jerénimo Lopes
Correia Mendes Godinho, em 5 de novembro de 2022. — O Ministro da Saude, Manuel Francisco
Pizarro de Sampaio e Castro, em 4 de novembro de 2022.



10 de novembro de 2022 Pag. 4

ANEXOS

(anexo 1 da Portaria n.° 45/2021, de 24 de fevereiro, alterada pela Portaria n.° 140/2021, de 8 de julho,
a que se refere o artigo 4.°)

Tabela de pregos aplicaveis as unidades de internamento da RNCCI UCP-RNCCI

Valor global para suportar encargos
com medicamentos, realizagao de E E
Encargos com exames auxiliares de diagnoéstico, ngzrgdos c(;)m “°?|F9°5- Total
Tipologia cuidados de apositos e material de penso para culdados ¢ el co;n "1: : llzagao (utente/
saude (utente/dia) tratamento de Ulceras de presséo, aptcalots;)dqa ? rta /;s dia)
encargos com cuidados de saude (utente/dia) (utente/dia)
(utente/dia).
Unidades
| — Unidades de internamento:
.1 — Unidade de Convalescencga 95,07 € 15,77 € - - 110,84 €
|.2 — Unidade de Média Duragéo e
Reabilitagdo . ................ 61,41 € 12,61 € 21,82 € 0,00 € 95,84 €
|.3 — Unidade de Longa Duragéo e
Manutengéo ................. 24,22 € 10,50 € 39,46 € 1,30 € 75,48 €
Il — Unidade de Cuidados Paliativos 95,07 € 15,77 € - - 110,84 €

(anexo 1 da Portaria n.° 45/2021, de 24 de fevereiro, alterada pela Portaria n.° 140/2021, de 8 de julho,
a que se refere o artigo 4.°)

Tabela de pregos aplicaveis as unidades e equipas de cuidados continuados integrados
de saude mental da RNCCI

Encargos com Encargos com
Tioologi idad gd id Encargos com medicamentos cuidados de Diaria global
Ipologia culdados de saude (utente/dia) apoio social (utente/dia)
(utente/dia) (utente/dia)
Unidades
| — Adultos:
I.1 — Unidades residenciais:
a) Residéncia de treino de autonomia ........ 27,90 € 1,01 € 19,89 € 48,80 €
b) Residéncia autonoma de saude mental. . . .. 6,38 € - 7,04 € 13,42 €
c) Residéncia de apoio moderado . .......... 18,96 € - 20,84 € 39,80 €
d) Residéncia de apoiomaximo . ............ 28,47 € 5,07 € 19,56 € 53,10 €
|.2 — Unidade Sécio-ocupacional ............. 14,31 € - 14,31 € 28,62 €
Il — Infancia e Adolescéncia:
II.1 — Unidades residenciais:
a) Residéncia de treino de autonomia tipo A . .. 67,71 € 1,01 € 32,19 € 100,91 €
b) Residéncia de treino de autonomia tipoB . .. 71,23 € 1,01 € 35,72 € 107,96 €
c) Residéncia de apoio maximo . ............ 70,36 € 5,07 € 41,97 € 117,40 €
II.2 — Unidade Sécio-ocupacional. ............ 20,67 € - 20,67 € 41,34 €
Equipas de apoio domiciliario
. Encargos com cuidados Encargos
Tipologia Encargos com cwd_acjos de apoio social globais
de satde (utente/visita) (utente/visita) (utente/visita)
| —Adultos. . ... ... 25,08 € 12,00 € 37,08 €
Il — Infancia e adolescéncia . .......................... 23,46 € 10,91 € 34,37 €
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