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Familia de acolhimento de criangas e jovens

Esta informagdo destina-se a
Cidadaos que estejam interessados em ser familia de acolhimento de criangas e jovens.

O que é o acolhimento familiar

O acolhimento familiar € uma medida de promocdo e protecdo de carater temporadrio, decidida
pelos tribunais ou pelas comissdes de protecdo de criancas e jovens, que consiste na atribuicdo da
confianca da crianca ou do jovem a uma pessoa singular ou a uma familia, visando a integracao
em meio familiar e a prestacdao de cuidados adequados as suas necessidades e bem-estar e a
educacdo necessdria ao desenvolvimento integral.

Quem pode ser familia de acolhimento
Podem ser familia de acolhimento:

e Uma pessoa singular;
e Duas pessoas casadas entre si ou que vivam em unido de facto;"
e Duas ou mais pessoas ligadas por lacos de parentesco e que vivam em comunhdo de mesa

e habitagdo. ™
Quaisquer destas pessoas ndo podem ter relagdo de parentesco com a crianga ou jovem a acolher.

MApenas um dos elementos da familia de acolhimento é o responsdvel pelo acolhimento familiar.

Condigdes para ser familia de acolhimento
Pode ser candidato a responsavel pelo acolhimento familiar quem reldna as seguintes condicGes:

e Ter idade superior a 25 anos;

e N3o ser candidato a adogdo;

e Ter condi¢Oes de saude fisica e mental, comprovadas mediante declaracdo médica;

e Ter uma habitacdo adequada com condi¢des de higiene e segurancga para o acolhimento de
criangas e jovens;

e Ter idoneidade para o exercicio do acolhimento familiar;

e Nado ter sido indiciado, pela autoridade judicidria, acusado, pronunciado ou condenado,
ainda que sem transito em julgado, por crime doloso contra a vida, a integridade fisica e a

liberdade pessoal ou contra a liberdade ou autodeterminagdo sexual;
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e Nao estar inibido do exercicio das responsabilidades parentais, nem ter o seu exercicio
limitado, por constituir um perigo para a seguranca, saude, formacdao moral e educacdo do

filho.

Manifestagédo de interesse
A candidatura a familia de acolhimento é precedida de uma manifestacao de interesse a
apresentar junto de instituicdo de enquadramento da 4rea de residéncia.

Consulte aqui a lista de contactos.

Apds manifestagdo de interesse é realizada uma sessao informativa sobre as condi¢des para ser
familia de acolhimento.

e Consultar o Guia Pratico “Acolhimento Familiar - Criancas e Jovens”

e Consultar o Folheto Informativo

Institui¢coes de Enquadramento com acordo de cooperagdo

Mediante acordos de cooperacdo celebrados com o ISS, I.P., as InstituicGes Particulares de
Solidariedade Social, ou equiparadas, que desenvolvam atividades na drea da infancia e
juventude, podem atuar como instituicdes de enquadramento. As instituicdes de enquadramento,
no exercicio das suas competéncias, devem adaptar as suas iniciativas aos contextos
sociodemograficos onde se encontram inseridas.

Pode consultar mais informacdo no Guia Pratico “Instituicdes de Enquadramento para a Resposta
Social Acolhimento Familiar de Criancas e Jovens”.

Candidatura e sele¢do da familia de acolhimento

A candidatura formaliza-se, junto da instituicdo de enquadramento com abrangéncia na area de
residéncia do/a candidato/a, através da apresentacdo de requerimento, disponivel nos sites das
entidades gestoras ou de instituicdes de enquadramento, acompanhado dos seguintes
documentos:

e Comprovativo de nimeros de identificacdo civil, fiscal e de seguranca social;?

e Declaracdo de residéncia do agregado familiar;

e Declara¢do médica, para efeitos de afericdo do estado de saude; ?)

e Ultima declara¢do anual de rendimentos do agregado familiar ou outro documento
comprovativo da autonomia financeira do agregado familiar;

e Certificado de registo criminal do responsavel pelo acolhimento familiar e dos restantes

elementos do agregado familiar maiores de 16 anos; ()
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e Declaragcdo, sob compromisso de honra, de que nenhum dos elementos do agregado
familiar estd, ou esteve, limitado ou inibido, total ou parcialmente, do exercicio das
responsabilidades parentais para com os seus filhos;
e Declaracdo, sob compromisso de honra, de que o responsdvel do acolhimento familiar ndo
é, a data da apresentacdo da candidatura, candidato a adogdo;
e Comprovativo de frequéncia de sessdo informativa, ou da dispensa da mesma, referente
aos elementos do agregado familiar que se assumam como cuidadores das criancas e jovens a
acolher.
() Aplica-se igualmente a quem coabite com o responsdvel pelo acolhimento familiar.
A avaliacdo da candidatura assenta num estudo psicossocial da familia que visa garantir que a
familia candidata relne as condi¢Ges necessdrias e é realizada através de:
e Entrevistas psicossociais;
e Visitas domicilidrias;
e Aplicacdo de outros instrumentos de avaliacdo técnica complementar.
A selecdo da candidatura a familia de acolhimento é realizada pela instituicdo de enquadramento
que verifica:
e Competéncias necessarias as funcdes de familia de acolhimento;
e Disponibilidade para a gestdo da vida didria com criangas e jovens;
e Estabilidade sociofamiliar e aceitacdo do processo de acolhimento familiar por parte de
todos os elementos do agregado familiar;
e Motivagdo adequada ao acolhimento familiar;
e Disponibilidade para colaborar e promover a manutencdo da relacdo entre a crianca e a
sua familia de origem;
e Disponibilidade para manter uma estreita cooperacdo com todos os técnicos
intervenientes no processo;
e Disponibilidade para participar nas a¢des de formacgdo inicial e continua;
e Condicbes de habitabilidade, higiene e seguranca adequadas ao acolhimento de criancas e
jovens.
A decisdo de selecdo favoravel dd lugar a emissdo de certificado de familia de

acolhimento emitido pela instituicio de enquadramento, sendo o responsavel pelo acolhimento
familiar notificado.

Para mais informacdo e apresentacdo de candidatura pode contactar os servicos da Seguranca
Social aqui
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Apoios e beneficios para a familia de acolhimento
A familia de acolhimento tem direito a apoios de natureza pecuniaria, psicopedagdgica e social.

O apoio pecunidrio consiste na atribuicdo, a familia de acolhimento, de um subsidio mensal
destinado a assegurar a manutencao e os cuidados a prestar a crianca ou jovem, cujo montante
corresponde a 1,2 vezes o valor do indexante dos apoios sociais, o qual é acrescido de uma
majoracado de 15%, por cada crianca ou jovem acolhido, quando se trate de:

e criancgas até 6 anos de idade;
e criangas ou jovens com deficiéncia e/ou de doenca crdnica, devidamente comprovada.

Valor do IAS = 509,26 €

Os apoios a que a crianca ou jovem tenha direito, a nivel de saude, educacdo e apoio sociais,
nomeadamente abono de familia, devem ser requeridos as entidades competentes.
A familia de acolhimento tem igualmente direito a:
e Beneficios fiscais (deducdes no IRS);
e Direitos laborais (faltas para assisténcia a crianca ou jovem, licenca parental no caso de
acolher criangcas até 15 anos de idade. Para mais informagdo consultar o Guia Pratico

IM

“Subsidio por Adocdo”, Guia Pratico “Subsidio Parental” e Guia Pratico “Subsidio Parental

Alargado”)

Direitos e deveres da familia de acolhimento
A familia de acolhimento tem direito a:

e Respeito pela intimidade e reserva da sua vida privada e familiar;

e Receber formacdo inicial e continua;

e Receber toda a informa¢do e documentacdo relativa a crianca ou jovem a acolher, na
medida indispensavel a aceitacdo informada do acolhimento familiar;

e Beneficiar do acompanhamento e apoio técnico por parte da instituicdo de
enquadramento;

e Receber apoio pecunidrio para a comparticipacdo dos encargos familiares inerentes a
manutenc¢do da crianga ou do jovem;

e Requerer as entidades competentes os apoios necessarios e a que a crianca ou jovem
tenha direito, designadamente ao nivel da salde, educac¢do e apoios sociais;

e Integrar grupos de apoio e de trabalho entre familias de acolhimento, possibilitando um
espaco de partilha de experiéncias;

e Protecdo laboral da parentalidade - Direitos laborais, tais como faltas assisténcia a crianga
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ou jovem, licenca parental no caso de acolher criancas até 1 ano de idade.

A familia de acolhimento tem o dever de:
e Exercer as obrigacdes inerentes as responsabilidades que decorrem da confianca da
crianca ou do jovem, nos termos do acordo de promoc¢ao e protecdo ou da decisdo judicial;
e Orientar e educar a crianca ou o jovem com cuidado e afetividade;
e Promover as condi¢Bes para o fortalecimento das relagdes da crianca ou jovem com a
familia de origem;
e Garantir a instituicdo de enquadramento, e a familia de origem, o acesso a informacdes
atualizadas sobre o desenvolvimento da crianga ou do jovem;
e Informar a instituicdo de enquadramento de qualquer alteracdo nas suas condicdes de
vida, suscetivel de ter impacto nos requisitos estabelecidos no compromisso de acolhimento
familiar, designadamente na composicdo do agregado familiar;
e Informar a instituicdo de enquadramento da alteracdo de residéncia, bem como indicar
sobre o periodo e local de férias;
e Garantir a confidencialidade da informacdo a que tem acesso sobre a situacdo e os dados
pessoais e familiares da crianga ou do jovem;
e Participar nos programas, acdes de formacdo e reunides promovidas pela instituicio de
enquadramento;
e Articular com a instituicdo de enquadramento ao nivel da monitorizagdo e avaliagdo do
processo de acolhimento;
e Ndo acolher, de forma continuada, outras criangas ou jovens que ndo estejam
devidamente identificadas e abrangidas pelo contrato de acolhimento em vigor;
e Renovar, anualmente, o documento comprovativo do estado de salude de todos os
elementos do agregado familiar da familia de acolhimento e de quem com ela coabite, bem
como os respetivos certificados do registo criminal, para verificacdo da idoneidade no ambito
do contacto regular com menores;
e Providenciar e garantir os cuidados de salde adequados a crianga ou jovem;
e Assegurar a crianga, ou jovem, a frequéncia de estabelecimento de ensino adequado a sua

idade e condi¢des de desenvolvimento;
e Comunicar, de imediato, ao gestor de processo qualquer procedimento adotado,

relativamente a crianga ou jovem, que exija uma intervencdo terapéutica urgente e
especializada.
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